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Auditério ICBAS-UP
+ transmissao online

CEREBROE SAQDE:
PROTEGER O CEREBRO
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

29 de junho | quarta-feira— PROGRAMA ENFERMAGEM

A Educagdo para a Saude e a Preveng¢do de Complicagdes na Maternidade

Moderador: Cristina Sales (CMIN-CHUPorto)

08h30 Recuperac¢do do pavimento pélvico no pds-parto — Conceigdo Silva (CMIN-CHUPorto)

08h50 Influéncia da literacia em Saude Materna e Obstétrica na experiéncia de parto positiva — Inés Fernandes (CMIN-
CHUPorto)

09h10 Envolvimento emocional e hormonal da mulher no trabalho de parto — Sofia Fernandes (CMIN-CHUPorto)

09h30 O casal homoafetivo e a maternidade: realidade e desafios — Sandrina Ferraz (CMIN-CHUPorto)

10h00 Coffee-break

Um olhar sobre o cuidado diferenciado — CMIN como centro de referéncia

Moderador: Ana Leite (CMIN-CHUPorto)

10h30 Transplante renal pediatrico — a nossa realidade — Helena Pintalhdo (CMIN-CHUPorto), Raquel Neves (CMIN-CHUPorto)
10h50 COVID-19: cuidar o doente pediatrico com MIS-C — Isabel Miranda (CMIN-CHUPorto)

11h10 Transtornos comportamentais na crianga e adolescente: reflexo da pandemia — Cristina Oliveira (CMIN-CHUPorto)
11h30 Neurodesenvolvimento do bebé prematuro: capacitagdo dos pais no processo — Inés Soares (CMIN-CHUPorto)

12h00 Sessdo de Apresentagdao de Comunicagées Orais

Moderadores: Helena Monteiro (CMIN-CHUPorto), Freddy Ribeiro (CMIN-CHUPorto)
Sessdo de Apresentagdo de Posters
-Sessao 1

Moderadores: Andrea Santos (CMIN-CHUPorto), Irene Madeira (CMIN-CHUPorto)
- Sessao 2

Moderadores: Débora Silva (CMIN-CHUPorto), Helena Nascimento (CMIN-CHUPorto)

13h00 Almogo




CMIN SUNMIT’ 22 i

Auditério ICBAS-UP
+ transmissao online

CEREBRO E SAUDE:
PROTEGER O CéBEBRO
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

29 de junho | quarta-feira— PROGRAMA ENFERMAGEM

Gestao Emocional da Mulher: intervengao do EESMO

Moderador: Carla Machado (CMIN-CHUPorto)

14h00 A endometriose - Elsa Bultmann (CMIN-CHUPorto)

14h20 Transi¢do da saide/ doenca na mulher com diagndstico de neoplasia ginecoldgica — Ana Luisa Rodrigues (CMIN-
CHUPorto)

14h40 O papel do EESMO face ao casal na perda gestacional — Sandra Oliveira (CMIN-CHUPorto)

15h00 Incontinéncia urinaria: implicagdes socio-fisico-emocionais — Marcia Melo (CMIN-CHUPorto)

15h30 Coffee-break

Inovagao em Enfermagem — ganhos em saude

Moderador: Marta Moreira (CMIN-CHUPorto)

16h00 Oxigenoterapia de Alto Fluxo como alternativa a VNI — Sofia Branddo (CMIN-CHUPorto)
16h20 Plasmaferese: importancia nas patologias neuroldgicas — Anabela Fidalgo (CMIN-CHUPorto)
16h40 Dor em Neonatologia: inovagdo do protocolo — Beatriz Vilela (CMIN-CHUPorto)

17h00 Diabetes tipo | —inovar no cuidado — Carla Rocha (CMIN-CHUPorto)

17h20 O papel do Enfermeiro na dieta cetogénica — Cristina Sousa (CMIN-CHUPorto)

17h40 Sessao de Apresentagao de Comunicag6es Orais

Moderadores: Helena Monteiro (CMIN-CHUPorto), Freddy Ribeiro (CMIN-CHUPorto)
Sessao de Apresentagao de Posters
- Sessao 3

Moderadores: Andrea Santos (CMIN-CHUPorto), Irene Madeira (CMIN-CHUPorto)
- Sessao 4

Moderadores: Débora Silva (CMIN-CHUPorto), Helena Nascimento (CMIN-CHUPorto)

18h45 Sessdo de Entrega de Prémios de Enfermagem
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CEREBROE SAQDE:
PROTEGER O CEREBRO
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

30 de junho | quinta-feira— PROGRAMA GO/ Perinatologia

O Cérebro durante a vida fetal

Moderadores: Inés Nunes (CMIN-CHUPorto), Anténio Braga (CMIN-CHUPorto)

08h30 Exame neuroldgico fetal. Doengas neuroldgicas hereditarias: manifestacdes fetais — Luis Guedes Martins (CMIN-
CHUPorto)

08h50 Hemorragia intracraniana e lesdo isquémica cerebrais — Joana Igreja (CMIN-CHUPorto)

09h10 Causas pré-natais e intra-parto da encefalopatia neonatal — Susana Pereira (Kingston Hospital NHS Trust)

09h30 O papel da cardiotocografia na identificagdo da encefalopatia neonatal — Edwin Chandraharan

10h00 Coffee-break

Lesao cerebral perinatal: da patogénese a neuroprotecao

Moderadores: Carmen Carvalho (CMIN-CHUPorto), Elisa Proenca (CMIN-CHUPorto)

10h30 Traumatismo craneo-encefalico no periodo neonatal — Patricia Lapa (CHUC)

10h50 Como identificar o momento do insulto cerebral — José Eduardo Alves (CHUPorto), Vasco Sousa Abreu (CHUPorto)
11h10 Etiologia da encefalopatia neonatal — André Graga (CHULN)

11h30 Abordagem na UCIN do recém-nascido com encefalopatia — Sara Domingues (CMIN-CHUPorto)

12h00 Sessdo de Apresentagdo de Comunicagdes Orais

Moderadores: Graca Buchner (CMIN-CHUPorto), Hélder Ferreira (CMIN-CHUPorto)
Sessao de Apresentagao de Posters
-Sessao 1

Moderadores: Marta Sales (CMIN-CHUPorto), Sandra Soares (CMIN-CHUPorto)
- Sessao 2

Moderadores: Maria José Areias (CMIN-CHUPorto), Célia Amorim Costa (CMIN-CHUPorto)

13h00 Almogo
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CEREBRO E SAUDE:
PROTEGER O cégEBRo
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

30 de junho | quinta-feira — PROGRAMA GO/ Perinatologia

13h45 Sessao de Apresentagdo de Comunicagdes Orais

Moderadores: Luisa Ferreira (CMIN-CHUPorto), Alexandre Morgado (CMIN-CHUPorto)
Sessao de Apresentagdo de Posters
- Sessdo 3

Moderadores: Cristina Dias (CMIN-CHUPorto), Susana Carvalho (CMIN-CHUPorto)
- Sessdo 4

Moderadores: Andrea Lebre (CMIN-CHUPorto), Marcilia Teixeira (CMIN-CHUPorto)

O cérebro na Ginecologia

Moderadores: Helena Cardoso (CHUPorto), Rosa Zulmira Macedo (CMIN-CHUPorto)

14h30 Inteligéncia Artificial e Transformacao Digital em Ginecologia — Domingos de Andrade (Global Media Group)
14h50 O cérebro controla a fertilidade? — Ana Galvdao (CMIN-CHUPorto)

15h10 Menopausa ndo é uma pausa... — Teresa Rocha Pereira (CHUPorto)

15h30 Cérebro e sexualidade — Maria Céu Santo (CHULN)

16h00 Sessdo de Abertura

“Cérebro e Saude”

Moderadores: Luis Portela (Fundag&o Bial)

16h30 Beleza — José Barros (CHUPorto)

17h00 O berco da crianga e da palavra — Carlos Mota Cardoso

18h30-Sessdo de Entrega de Prémios de Ginecologia/ Obstetricia
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CEREBROE SAQDE:
PROTEGER O CEREBRO
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

1 de julho | sexta-feira— PROGRAMA PEDIATRIA

AUTISMO

Diagnéstico e intervengao

Moderadores: Guiomar Oliveira (CHUC), Teresa Temudo (CMIN-CHUPorto), Zulmira Correia (CMIN-CHUPorto)

08h30 Unidade de Autismo do CMIN — Teresa Temudo (CMIN-CHUPorto)

08h40 Perturbacdo do espectro do autismo: defini¢do, caracteristicas clinicas, diagndsticos diferenciais — Catarina Prior (CMIN-
CHUPorto)

09h00 Instrumentos de rastreio e diagndstico: quais e quando usa-los — Vania Martins (CMIN-CHUPorto)

09h20 Investigacdo: Quando e qual — Claudia Falcdo Reis (CMIN-CHUPorto), Diana Gonzaga (CMIN-CHUPorto)

09h50 Coffee-break

Comorbilidades

Moderador: Sénia Figueiroa (CMIN-CHUPorto)

10h10 Autismo e Perturbagdes sensoriais — Pedro Caldeira Silva (CHLC)

10h30 Autismo e Perturbagdo de Défice de Atencdo e Hiperatividade — Inés Vaz Matos (CMIN-CHUPorto)
10h45 Autismo e Epilepsia — Ruben Rocha (CHUS!J)

Intervengao terapéutica

Moderador: Paula Freitas (CHUPorto)

11h15 Tratamento ndo farmacoldégico — Vania Martins (CMIN-CHUPorto)
11h35 Tratamento farmacolégico — Manuela Araudjo (CMIN-CHUPorto)

12h00 Sessao de Apresentagao de Comunicagées Orais

Moderadores: Tania Martins (CMIN-CHUPorto), Eurico Gaspar (CHTMAD)
Sessao de Apresentagao de Posters
-Sessao 1

Moderadores: Concei¢do Casanova (CHPVVC), Joana Freitas (CMIN-CHUPorto)
- Sessdao 2

Moderadores: Edite Tomas (CHTS), Miguel Fonte (CMIN-CHUPorto)

13h00 Almogo
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CEREBRO E SAUDE:
PROTEGER O CEREBRO
E CUIDAR DA SAUDE

BRAIN HEALTH PROTECTION:
HOW TO IMPROVE IT?

1 de julho | sexta-feira— PROGRAMA PEDIATRIA

Sono em Idade Pediatrica

Moderadores: Eunice Trindade (CHUSJ), Helena Estev3o (Centro Cirurgico Coimbra), Sénia Figueiroa (CMIN-CHUPorto)
14h00 Prevenir para ndo ter que remediar — Marta Rios (CMIN-CHUPorto)

14h20 Insdnia na infancia — Oliviero Bruni (Universidade de Sapienza, Roma)

14h40 O cérebro e as doencas do sono — Nuria Madureira (H. Ped.- CHUC)

15h10 Coffee-break

Avoidant Restrictive Food Intake Disorder (ARFID): Quando o cérebro molda o corpo...
Moderadores: Ana Isabel Lopes (CHLN), Graca Fernandes (CMIN-CHUPorto), Pedro Caldeira Silva (CHLC)
15h30 Como diagnosticar e orientar? — Vania Martins (CMIN-CHUPorto)

15h50 O papel do pediatra — Helena Ferreira Mansilha (CMIN-CHUPorto)

16h10 Modelos de intervengdo — Catarina Barbosa (CMIN-CHUPorto), Mariana Toste (CMIN-CHUPorto)

16h50 Moderadores: Almerinda Pereira (H Braga), Liliana Rocha (CMIN-CHUPorto)
Sessao de Apresentagao de Posters
- Sessao 3

Moderadores: Helena Silva (CMIN-CHUPorto), Cidrais Rodrigues (ULSM)
- Sessao 4

Moderadores: Isabel Couto Guerra (CMIN-CHUPorto), Virginia Monteiro (CHEDV)

18h30 Entrega de Prémios de Pediatria e Sessao de Encerramento
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